
伊勢市の移住応援制度
有無 支援制度 概要 ＨＰ

田舎暮らし体験

空き家バンク ○ いせ空家バンク
市内の戸建て空き家の売買又は賃貸の情報を提供します。

市の空家バンクのホームページから、オンラインで利用登録が可能です。

https://www.city.ise.mie.jp

/kurashi/hikkoshi_sumai/aki

ya/bank/index.html
移住アドバイザー

空家に住んでみません家事業

伊勢市外から伊勢市内の空家に移住しその空家を取得のうえ3年以上居住する移

住者、又は市内の空家を3年以上居住する移住者に賃貸する空家所有者等に対

する改修補助をします。(中心市街地の物件は改修工事費の4分の3【上限75万

円】、その他詳細条件はお問い合わせください)

https://www.city.ise.mie.jp

/kurashi/hikkoshi_sumai/aki

ya/hojo/1004964.html

空家リフォーム促進事業

・伊勢市内の空家をリフォームし、3年以上居住する方（移住世帯、子育て世帯、

一般世帯）に改修費用を補助します。

・市内の空家をリフォームし、売買・貸借又は空家バンクに3年以上登録する空家所

有者に改修費用を補助します。

補助金額

工事費の1/2

上限50万円（移住世帯、子育て世帯）

上限30万円（一般世帯、空家所有者）

主な条件 ： 耐震基準を満たし、概ね1年程度空家となっていること、伊勢市内の

事業者が施工すること、その他詳細条件はお問合せください。

https://www.city.ise.mie.jp/kura
shi/hikkoshi_sumai/akiya/hojo/

1015022.html

移住支援助成 ○ 移住支援事業

東京23区在住、または東京圏在住で東京23区への通勤者が伊勢市に転入し、か

つ都道府県が移住支援金の対象としてマッチングサイトに掲載している求人に就業

する人等に対して移住支援金を交付します。詳しくはHPをご覧ください。

https://www.city.ise.mie.jp

/iju/1012786/1008878.html

短期滞在住宅

農林漁業体験

○ 新規就農者支援

次世代を担うことを志向している農業者の不安定な就農初期段階に対して、50歳

未満で独立・自営就農するなどの要件を満たす者に最長3ヵ年、年間最大150万

円を給付します。また、経営発展のための機械・施設等の導入に対して支援します。

https://www.city.ise.mie.jp

/sangyo/nourin/1009347/in

dex.html

○
伊勢市新規就農者

支援事業補助金

青年等就農計画の認定を受けた新規就農者に対して、就農直後に必要な農業機

械等の購入費用の一部を補助します。（購入費用の2分の1、上限100万円）

https://www.city.ise.mie.jp

/sangyo/nourin/notice/1013

782.html

就漁支援

起業・創業支援事業

伊勢市産業支援センターには創業支援員を配置し、支援機関と連携を図り、総合

的な支援（ビジネス・インキュベーション）を行っています。また、同センターには、24

時間利用ができる起業家支援室、起業準備支援室があり、安価な家賃で入居が

できます（入居は令和６年３月３１日までです）。

https://www.city.ise.mie.jp

/sangyo/syoukou/sangyoshi

en/sangyoushien/index.htm

l

創業・移転促進補助金

伊勢市で創業を行う方、市外から新たに伊勢市に事業所（本店）を移転しようと

する方の創業・移転にかかる経費の一部を補助します。

（ＵＩＪターン又は伊勢市への本店移転の場合、創業等支援分（改装費、設備

費、広報費等）として上限100万円、賃料分（事業所賃料の6ヶ月分）として上

限60万円）

https://www.city.ise.mie.jp

/sangyo/syoukou/sangyoshi

en/1002972.html

求人バンク

空き店舗バンク

住む

働く

住宅助成 ○

就農支援

起業支援 ○
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子ども医療費支援 ○ こども医療費助成制度

中学校卒業までのお子さんに対して、通院と入院の医療費を助成しています。（所

得制限があります。）

「伊勢市福祉医療費受給資格証 こども」をお持ちの方が、健康保険証を利用して

医療機関（医薬分業の場合は医療機関と調剤薬局）を受診した際に、窓口でお

支払いされた保険適用分の医療費相当額が後日助成される制度です。

健康保険証の適用で医療機関を受診する際に、受給資格証を窓口提示していた

だくことにより、お支払いされた保険適用分の医療費相当額が、後日（最短でも受

診月から2～3ヶ月要します）ご指定の口座へ振り込まれます。安心してお子様に必

要な医療を受けていただけます。

なお、小学校就学前のお子さんに対しては、窓口無料化を実施しています。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/k_josei/1

002413.html

交流・相談の場
（子育て支援センター等）

○ 子育て支援センター
乳幼児とその保護者が交流できる場を提供しています。子育て相談、講座なども

行っており、いつでも気軽に利用することができます。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/manabu_

dekakeru/shien_center/ind

ex.html

保育所・認定こども園

・小規模保育事業所

保護者が就労、妊娠・出産や病気などにより、ご家庭での保育することができない場

合、お子さんをお預かりすることができます。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/shisetsu/hoiku/in

dex.html

一時保育事業

保育所（園）に入所していない児童の保護者が、就労、冠婚葬祭、急病等のため

に家庭での保育が困難となる場合や、育児疲れ解消のために、一時的にお子さんを

お預かりします。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/azukeru/

hoiku/1002296.html

子育て支援ショートステイ

保護者の疾病等の理由により家庭において養育が一時的に困難となった児童や経

済的理由等により緊急一時的に保護を必要とする母子を一時的に養育・保護しま

す。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/azukeru/

1002287.html

ファミリーサポートセンター ○
いせファミリー

・サポート・センター

子育てを助けて欲しい人（依頼会員）の要望に応じて、子育てのお手伝いが出来

る人（提供会員）を紹介し相互の信頼と了解の上で、一時的にお子さんを預かる

会員組織です。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/azukeru/

1010462.html

病児・病後保育 ○ 病児・病後児保育

保育所などに通所しているお子さんが、病気あるいは病気回復期のために集団保育

が困難で、保護者の仕事などの都合により家庭で保育することができないお子さんを

一時的に預かります。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/azukeru/

hoiku/1002299.html

放課後児童クラブ ○ 放課後児童クラブ
保護者が仕事などにより昼間、家庭にいない小学生を対象に、授業の終了後に適

切な遊びや生活の場を与えることにより、児童の健全育成を図ります。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/azukeru/

1002341.html

不妊不育治療医療費助成

医師が必要と認めた不妊治療・不育治療を受けられる夫婦に対し、その費用の一

部（医療費自己負担金額及び証明書の発行に関する費用の2分の１、上限額

10万円）を助成します。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/n_josei/1

002493.html

妊婦健康診査

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/kenkou/

mother/1002521.html

妊婦歯科健康診査

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/kenkou/

mother/1002522.html

産婦健康診査・１か月児健康診査
産後に２回（産後２週間前後、産後１か月前後）の産婦健康診査と生後１か

月の赤ちゃんに１回の健康診査を実施しています。（いずれも無料）

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/kenkou/k

enshin/1002518.html

新生児聴覚スクリーニング検査費助成 検査に要した費用（全額自己負担）を一部助成（上限3,000円）します。

https://www.city.ise.mie.jp

/kosodate/gyosei/kenkou/k

enshin/1002492.html

風しん予防接種費助成
風しん抗体価が低い方で妊娠を希望される方やその同居者、風しん抗体価が低い

妊婦の同居者に、風しん予防接種費用を一部助成（上限5,000円）します。

https://www.city.ise.mie.jp

/kenkou_fukushi/kenkou/yo

bosessyu/1002557.html

ブックスタート
対象の赤ちゃん（０歳～１歳６か月児健康診査受診時まで）に絵本２冊とアド

バイス集が入ったブックスタートパックを無料で配付しています。

https://www.city.ise.mie.jp

/kyouiku/shakai/library/100

2022.html

就学援助
市立小中学校に通うお子さんがいる経済的にお困りのご家庭に、学用品費・給食

費・修学旅行費等の一部を援助します。

https://www.city.ise.mie.jp

/kyouiku/youchien_gakkou/

syugakuenjo/1001884.html

子ども学習サポート事業

（学習塾エール）

児童扶養手当や就学援助、生活保護のいずれかを受給する世帯の小学校４～６

年生と中学生を対象に、学習塾講師による学習支援（受講料無料）を実施して

います。

https://www.city.ise.mie.jp

/kenkou_fukushi/seikatsu_f

ukushi/1002732.html

預かり保育・一時保育 ○

妊娠中に14回の妊婦一般健康診査を実施しています。また、妊娠中に1回、歯の

健康診査を実施しています。（いずれも無料）

医療

子育て

その他子育て支援 ○
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